
 Aide rédactionnelle 
Lettres, requêtes, réclamations, recours… 
 

 Assistance administrative 

Dossiers, formulaires, CERFA… 
 

 Soutien au numérique 

Demandes en ligne, création d’espace personnel, E-
services… 
 

 Information 

Administration, Justice… 
 

 Orientation 

Avocats, conciliateur de justice, Délégué du 
Défenseur des Droits, travailleur social, médiateur…. 

 

Ludivine Montbord 
LM éCRiRE 
Écrivain public 
 

 

Permanences gratuites 
d’écrivain public 

 

Une professionnelle diplômée de l’écrit et de 
l’aide au numérique* qui accompagne le public 
dans ses démarches administratives, ses écrits 
juridiques et l’oriente dans son accès aux droits. 

 

 
*Diplôme Écrivain Public de l’Université de Toulon 

 06 61 31 78 77 

 lmecrire@outlook.fr 



« Le droit à l’Écrit pour l'accès au Droit » 

Permanences en partenariat avec le  
Conseil Départemental d’Accès au Droit du Var 

 

 Tous les vendredis après-midis, sans rendez-vous 
14h – 17h au Palais de justice de Toulon 

 

 Un lundi sur deux, sans rendez-vous 
9h – 12h au Palais de justice de Draguignan 

 

 Un lundi sur deux, sur rendez-vous 
14h30 – 16h30 au Point d’Accès au Droit de Fréjus 

 
 

Permanences en partenariat avec l’association Écrit Plume  
et soutenues par la Politique de la Ville et le  

Conseil Départemental des Bouches-du-Rhône 

 

 Un lundi sur deux, sans rendez-vous 
9h – 12h au Centre social de l’Abeille (La Ciotat) 

 

 Un lundi sur deux, sur rendez-vous 
14h – 16h à la Maison de la Cohésion sociale (La Ciotat) 
 
 

       Un réseau actif de partenaires institutionnels et associatifs  
 

Association Écrit Plume (www.ecritplume.fr) 
Association Écrivains Publics Auteurs Conseils associés 
du Sud (www.epacasud.fr) 
Le Réseau EPSO® (www.lereseauepso.com) 

Conseil Départemental d’Accès au Droit 83 
Politique de la Ville et Conseil Départemental 13

 
 

http://www.ecritplume.fr/
http://www.epacasud.fr/
http://www.lereseauepso.com/

